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Dr. Fernando Albarran Hernandez. Servicio de Enfermedades del Sistema Inmune. Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcala de
Henares. Madrid.

Dr. Angel Aragon Diaz. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

Dr. Esteban Ballestar Tarin. Responsable del Grupo de Investigacion Cromatina y Enfermedad. Programa de Epigenética y Biologia del
Cancer. Instituto de Investigacién Biomédica de Bellvitge (IDIBELL). Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobegrat. Barcelona.
Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo. Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Dra. Patricia CarreiraDelgado. Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Dra. Ana Castilla Plaza. Servicio de Reumatologia. Hospital Carlos Ill. Madrid.

Dra. Concepcion Castillo Gallego. Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dra. Tatiana Cobo Ibafiez. Seccion de Reumatologia. Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes. Madrid

Dra. Maria Angeles Contreras Blasco. Servicio de Reumatologia. Hospital Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

Dra. Consuelo Diaz-Miguel Pérez. Servico de Reumatologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid.

Dra. Paloma Garcia de La Peia Lefebre. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Madrid Sanchinarro. Madrid.

Dra. Rosario Garcia de Vicuiia Pinedo. Jefe del Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

Dr.Isidoro Gonzalez Alvaro. Jefe de Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

Dia. M? Luz Gonzalez Fernandez. Profesora titular de la Escuela Universitaria de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia. Universidad
Complutense. Madrid.

D. Alipio Gutiérrez Sanchez. Periodista Especializado en Salud. Director de ALICOM. Experto en Habilidades de Comunicacion en
Medicina. Madrid.

Dr. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca. Jefe del Servicio de Reumatologia. Hospital Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

Dr. Juan Angel Jover Jover. Jefe del Servicio de Reumatologia. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Dr. José Ramon Lamua Riazuelo. Seccién de Reumatologia. Hospital del Henares. Coslada. Madrid.

Dr. Ricardo Larrainzar Garijo. Jefe del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Infanta Leonor. Madrid.

Dr. Francisco Javier Lopez Longo. Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

Dr. Juan Carlos Lopez Robledillo. Unidad de Reumatologia Pediatrica. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid.

Dra. Maria Jesus Martinez Blasco. Seccion de Reumatologia. Hospital Universitario de Mdstoles. Mdstoles. Madrid.

Dr. Santiago Mufioz Fernandez. Jefe de Seccion de Reumatologia. Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes. Madrid.

Dra. Teresa Navio Marco. Seccién de Reumatologia. Hospital Infanta Leonor. Madrid

Dr. Fernando Pérez Ruiz. Servicio de Reumatologia, Hospital de Cruces. Baracaldo. Vizcaya.

Dr.Ramén José Rodriguez Franco. Jefe del Servicio de Reumatologia. Hospital Central de La Defensa Gémez Ulla. Madrid.

Dr. Guillermo Ruiz Irastorza. Jefe de Seccion de Enfermedades Autoinmunes. Servicio de Medicina Interna. Hospital de Cruces.
UPV/EHU. Baracaldo. Vizcaya.

Dra. Olga Sanchez Pernaute. Servicio de Reumatologia. Hospital Fundacion Jiménez Diaz. Madrid. Investigadora colaboradora en el
Laboratorio de Patologia Osteoarticular. Fundacion Jiménez Diaz.

Dr. Jesus Sanz Sanz. Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Majadahonda. Madrid.

Dra. Lucia Silva Fernandez. Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Majadahonda. Madrid.

Dra. Ménica Vazquez Diaz. Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid.

Dra. Raul Veiga Cabello. Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Fuenlabrada. Madrid.

Dra. Esther Francisca Vicente Rabaneda. Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

Dr. Pedro Zarco Montejo. Jefe de la Unidad de Reumatologia. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Alcorcén. Madrid.



PROGRAMA CIENTIFICO JUEVES 16 DE DICIEMBRE

16:00 - 16:15

16:15-17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:30

INAUGURACION DEL CONGRESO
Dr. Juan Carlos Lopez Robledillo (Presidente SORCOM)
Dr. Eduardo Ucar Angulo (Presidente SER)

CONFERENCIA INAUGURAL
"La comunicacién: un reto para la medicina del siglo XXI”
D. Alipio Gutiérrez Sanchez

SESION: Partes blandas.
Moderadoras: Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo
Dra. Consuelo Diaz Miguel Pérez

17:00 - 17:25 Tratamiento ortopodoldgico del pie reumatico
Dra. M? Luz Gonzélez Fernandez

17:25-17:50 Tratamiento quirdrgico del tobillo y pie reumatico. De la consulta al
quirofano: ¢dénde esta la frontera?
Dr. Ricardo Larrainzar Garijo

17:50 - 18:00 Discusion

PAUSA-CAFE
1° SESION DE COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: Dr. Raul Veiga Cabello
Dr. Angel Aragon Diez




19:30 - 20:00 SESION: Laboratorio en Reumatologia
Moderadores: Dr. Pedro Zarco Montejo
Dra. Esther Vicente Rabaneda

19:30 - 19:50 Los otros biomarcadores. ; Qué debe saber el reumatélogo?
Dra. Lucia Silva Fernandez
19:50 - 20:00 Discusion

20:00 - 20:15 La SORCOM: ;,Quo vadis?
Dr. Juan Carlos Lopez Robledillo
20:15 - 20:30 Entrega de premios Armando Laffén
- Premio a la mejor publicacién de un residente de Reumatologia de la Comunidad
de Madrid.

- Premio a la mejor publicacién de un reumatélogo de la Comunidad de Madrid en
investigacion basica.

- Premio a la mejor publicacién de un reumatélogo de la Comunidad de Madrid en
investigacion clinica.

20:30 CENA - COCTEL




PROGRAMA CIENTIFICO VIERNES 17 DE DICIEMBRE

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12.30

SESION DE POSTERS

(Los pésters deberan colocarse durante la tarde del dia 16 y permanecer expuestos hasta el final de la
Jornada siguiente).

SESION: Reumatologia basica ,
Moderadores: Dr. Isidoro Gonzalez Alvaro
Dr. Francisco Javier Lopez Longo

9:30 - 9:55 Arteriosclerosis secundaria experimental y el uso de azucares como
agentes reguladores del dafio vascular de origen inflamatorio
Dra. Olga Sanchez Pernaute

9:55-10:20 Perspectiva de la epigenética en el estudio de las enfermedades
reumaticas autoinmunes
Dr. Esteban Ballestar Tarin

10:20 - 10:30 Discusion

CONFERENCIA [I: Unidades multidisciplinares
Moderadores: Dr. Fernando Albarran Hernandez
Dra. Concepcién Castillo Gallego

Lo que la piel no esconde
Dra. Tatiana Cobo Ibafez

PAUSA-CAFE
22 SESION COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: Dra. M? Angeles Contreras Blasco
Dr. José Ramoén Lamua Riazuelo




12:30 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 16:00

16:00 - 17:00

CONFERENCIA II: Enfermedades autoinmunes
Moderadores: Dr. Jesus Sanz Sanz
Dra. Maria Jesus Martinez Blasco

Actualizacion del tratamiento del sindrome antifosfolipidico
Dr. Guillermo Ruiz Irastorza

CONFERENCIA 1lI. Tratamiento de la gota
Moderadoras: Dra. Ana Castilla Plaza
Dra. Teresa Navio Marco

Abordaje de la gota en situaciones dificiles
Dr. Fernando Pérez Ruiz

COMIDA DE TRABAJO

SESION: Artrosis y Osteoporosis
Moderadores: Dr. Ramén Rodriguez Franco
Dr. Santiago Munoz Fernandez

16:00-16:25 Clasificacion de la artrosis y su implicacion terapéutica
Dr. Gabriel Herrero-Beaumont Cuenca

16:25-16:50 Evidencia del tratamiento actual de la osteoporosis
Dra. Monica Vazquez Diaz

16:50 - 17:00 Discusion



PROGRAMA CIENTIFICO VIERNES 17 DE DICIEMBRE (cont.)

17:00 - 18:00 MESA DEBATE CLINICO SORCOM 2010
Moderadoras: Dra. Rosario Garcia de Vicuna Pinedo
Dra. Patricia Carreira Delgado

Alternativas a las unidades clasicas de Reumatologia

A favor: Dra. Paloma Garcia de la Pefa Lefebre
En contra: Dr. Juan Angel Jover Jover
18:00 - 18:10 ENTREGA DE PREMIOS DEL XIV CONGRESO

- Premio a la mejor comunicacién presentada al congreso
- Premio SORCOM 2010:
Enfermos de Espondilitis y Artritis Parlefos Asociados. EDEPA

18:10 - 18:30 PAUSA CAFE
18:30 - 19:30 ASAMBLEA GENERAL DE LA SORCOM
19:30 - 20:15 ASAMBLEA EXTRAORDINARIA

20:15 CLAUSURA DEL XIV CONGRESO SORCOM







Patrocinadores

ABBOTT IMMUNOLOGY
AMGEN

ANGELINI FARMACEUTICA
BRISTOL MYERS SQUIBB
ESTEVE

FAES FARMA

GEBRO PHARMA
GRUNENTHAL
LABORATORIOS RUBIO
LILLY

MENARINI

MSD INMUNOLOGIA
PFIZER

ROCHE

SANOFI AVENTIS
SERVIER

SWEDISH ORPHAN

UCB ROVI

e-mail: sorcom.secretaria@gmail.com
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