27 DE JUNIO DE 2026

Il Congreso Nacional de Esclerodermia

para pacientes

Saléon de Actos - Rectorado de la Universidad
Av. de Medina Azahara, 5, Poniente Sur
CORDOBA
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Ill Congreso Nacional de Esclerodermia
para pacientes

PROGRAMA

S RECOGIDA DE ACREDITACIONES
o0
(o)
© ACTO INAUGURAL
9 Dna. Carmen Robledano Gacia, Tesorera AEE.
© Dnia. Beatriz Garcia Criado, Presidenta AEE.
™ D.ManuelTorralbo Rodriguez, Rector de la Universidad de Cérdoba.
Representante de la Administracion.
Presenta: Dfia. Adoracién Mufioz, Vicepresidenta del Colegio de Enfermeria de Cérdoba.
n MESA I: CUIDARSE PARA VIVIR MEJOR CON ESCLERODERMIA
g Modera: Dr. Vicent Fonollosa, Catedratico Emérito Medicina Interna UAB.
™ Habitos de vida saludables en esclerodermia: nutricién, vacunacion, manejo del dolory
bienestar.
Dfia. Marta Checa Expdsito. DUE, Unidad de Reumatologia, HU Reina Sofia, Cérdoba.
Fisioterapia respiratoria en esclerodermia.
Dfa. Manuela Mejia Ruiz, Fisioterapeuta, supervisora Unidad de Fisioterapia respiratoria, HU
Reina Sofia, Cérdoba.
Turno de preguntas
n MESA Il: ENFERMEDADES ASOCIADAS
Q! Modera: Dra. Mayka Freire, Medicina Interna, CHU Santiago de Compostela.
—
™  Colangitis biliar primaria y esclerodermia.
Dra. Pilar Barrera Baena. Hepatéloga, HU Reina Sofia, Cérdoba.
Turno de preguntas
O PAUSA CAFE
Q
N
-
O MESA lli: AVANCES MEDICOS E INVESTIGACION
:3 Modera: Dra. Carmen Pilar Simedn, Medicina Interna, HU Vall d’Hebron, Barcelona.
™ ¢Coémo se investiga la esclerodermia en el laboratorio?
Dra. Marialbert Acosta Herrera, Cientifica titular del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) en Espania, especializada en genética y enfermedades autoinmunes.
Inmunoglobulinas: qué son, como actuan y cuando se utilizan.
Dra. Laura Limia Pérez, Medicina Interna, HU Reina Sofia, Cérdoba.
Turno de preguntas
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8 LA PERSPECTIVA DEL PACIENTE

14 Historias en primera persona.

-

8 ALMUERZO

;1:

—

O MESA IV: TERAPIA OCUPACIONAL E INVESTIGACION APLICADA
9 Modera: Dr. Alejandro Escudero Contreras, Reumatdlogo, Jefe de Servicio, HU Reina Sofia,
2 Cérdoba.

Presentacion de los resultados del proyecto de investigacion becado por la Asociacién
Espanola de Esclerodermia.

Prof. Sandra Espin Tello y Diia. Izarbe Rodriguez Pérez, Terapeutas ocupacionales, Grupo
de Investigacidn en Bienestar, Ocupacion, Participacion y Salud (IBiOPS), Universidad de
Zaragoza.

Turno de preguntas

8 KAHOOT - ; CUANTO CONOCES LA ESCLERODERMIA?

co' Preguntas: Diia. Adoracion Mufoz, Vicepresidenta del Colegio de Enfermeria de Cérdoba
- Respuestas: Dr. lvan Castellvi, Reumatologia, HU Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

O MESA V: ESCLERODERMIA INFANTOJUVENIL

‘.\! Modera: Dra. Verdnica C. Pérez Guijo, Reumatéloga, Unidad de Reumatologia Infantil, HU
'l: Reina Sofia, Cérdoba.

Esclerodermia sistémica.
Dra. Marisol Camacho, Reumatologia pediatrica HU Virgen del Rocio, Sevilla, Presidenta de
la Sociedad Espafiola de Reumatologia Pediatrica (SERPE).

Esclerodermia localizada.
Dra. Irene Suérez Vergne, Dermatéloga, HU Reina Sofia, Cérdoba.

Turno de preguntas

Cierre Institucional
Beatriz Garcia, Presidenta AEE.
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