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MANEJO DEL LES – LA VISIÓN DE NEFROLOGÍA Y DERMATOLOGÍA

Moderadora: Dra. Esther Rodríguez Almaraz

18:30 – 18:50 h. Hacia un cambio de paradigma en el abordaje de 
la nefritis lúpica            

Dr. Enrique Morales Ruiz (S. Nefrología, H.U. 12 de Octubre)

18:50 – 19:10 h. Actualización en el manejo de las manifestaciones 
dermatológicas

Dra. Eva Chavarría Mur (S. Dermatología, H.U. Infanta Leonor)

19:10 – 19:25 h.  Preguntas y discusión

HACIA UN ABORDAJE INTEGRAL DEL PACIENTE CON LES

Moderadora: Dra. Ana Pérez Gómez (H.U. Príncipe de Asturias)

19:25 – 19:45 h. Manejo del riesgo cardiovascular en LES           

Dra. Rosario García de Vicuña Pinedo (H.U. La Princesa)

19:45 – 20:05 h. ¿Tenemos en cuenta la calidad de vida en el LES?

Dra. Isabel Castrejón Fernández (H.G.U. Gregorio Marañón)

20:05 – 20:20 h.  Preguntas y discusión

20:20 – 20:30 h. CIERRE DE LA REUNIÓN

Dra. Esther Rodríguez Almaraz

16:00 – 16:10 h. BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN

Dra. Esther Rodríguez Almaraz (H.U. 12 de Octubre) 

DIANAS TERAPÉUTICAS Y BIOMARCADORES EN LES –
SENTANDO LAS BASES

Moderadora: Dra. María Galindo Izquierdo (H.U. 12 de Octubre)

16:10 – 16:30 h. Etiopatogenia del LES         

Dr. José Luis Pablos Álvarez (H.U. 12 de Octubre)

16:30 – 16:50 h. Biomarcadores en LES

Dra. Olga Sánchez Pernaute (H.U. Fundación Jiménez Díaz)

16:50 – 17:05 h.  Preguntas y discusión

TOMANDO DECISIONES TERAPÉUTICAS EN LES –
¿DENTRO O FUERA DE LAS GUÍAS?

Moderadora: Dra. María José Cuadrado (Clínica Universidad de Navarra)

17:05 – 17:45 h. Dra. María Jesús García Villanueva (H.U. Ramón y Cajal)

17:45 – 18:00 h.  Preguntas y discusión 

18:00 – 18:30 h. COFFEE BREAK
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