Il CURSO TEORICO-PRACTICO
DE TECNICAS DE PUNCION
GUIADAS POR ECOGRAFIA

EN TOBILLO Y PIE
EN MODELO ANATOMICO

DIRIGIDO A:
Reumatdlogos.
OBIJETIVOS:

Mejorar el conocimiento anatémico de las estructuras con interés
clinico deltobillo y pie, ayudados por modelos anatémicos.

Localizar mediante ecografia las estructuras de interés anatémico
y sus posibles vias de abordaije.

Practicar las punciones guiadas por ecografia en las diferentes
estructuras del pie y tobillo.

FECHA:
7 de Mayo 2014. Duracién 4 horas. De 16 a 20 horas.
LUGAR:

Departamento de Embriologia y Anatomia humana |, (primera
planta) Facultad de Medicina, Universidad Complutense de

Madrid.
METODOLOGIA:

Los alumnos estardn repartidos en cinco grupos. Habrd 5 puestos
de trabajo correspondientes a distintas regiones anatémicas del
tobillo y pie. Cada grupo de alumnos ird rotando cada 30 minutos
en cada puesto, donde realizardn punciones guiadas por
ecografia de las diferentes estructuras.

Curso acreditado como formacién continuada,

se entregard Diploma.

Il CURSO TEORICO-PRACTICO
DE TECNICAS DE PUNCION

GUIADAS POR ECOGRAFIA
EN TOBILLO Y PIE
EN MODELO ANATOMICO

Organiza: Grupo de Estudio Clinico-
Ecogrdfico de Pie y Tobillo (GECEPT)

Madrid, 7 de Mayo de 2014
16:00 - 20:00 h.
Facultad de Medicina, UCM.
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Con la colaboracion de:

Fizeg



PROGRAMA

16:00-17:00 - MODULO TEORICO

16:00-16:15 Presentacién y Bienvenida.

16:15-16:45 Recuerdo anatémico del tobillo y pie. Dr. José Ramén
Sanudo, Catedrético de Anatomia, Universidad
Complutense de Madrid.

16:30-17:00 Aspectos generales de la infiltraciény artrocentesis

en pie y tobillo guiadas por ecografia. Dra.
Jacqueline Usén Jaeger.

17:15-20:00 - MODULO PRACTICO
Puesto 1

Tobillo anterior. Articulacién tibio-peronea-astragalina vy
astrédgalo-escafoidea. Tendones extensores. Vias de abordaje.
Prof. Rosario Morales.

Puesto 2

Tobillo posterior. Tendén de Aquiles y Bursa retrocalcdnea. Fascia
plantar. Vias de abordaje. Prof. Maria Luz Gonzélez.

Puesto 3

Tobillo medial. Tendones Tibial posterior y flexor del primer dedo.
Bloqueo nervio tibial posterior. Vias de abordaje. Dra. M® Pilar
Macarrén.

Puesto 4

Tobillo lateral: Tendones peroneos y articulacién subastragalina y
articulacién calcdneo-cuboidea. Vias de abordaje. Dra.
Margarita Blanco.

Puesto 5

Tarso: articulacién calcdneo-cuboidea. Antepie: MTF y Neuroma
de Morton. Vias de abordaje. Tendones extensores y flexores.
Dra. Jacqueline Usén Jaeger.

PROFESORES

Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo, FE.A Reumatologia Hospital
Clinico San Carlos, Madrid.

Dra. Maria Luz Gonzdlez Ferndndez, Profesora Titular Patologia
Podolégica. Facultad de E.F. y Podologia. Clinica Universitaria de
Podologia. Universidad Complutense de Madrid.

Dra. M? Pilar Macarrén Pérez, F.E.A Reumatologia Hospital Clinico
San Carlos, Madrid.

Dra. Eva Maranillo Alcaide, Profesora Titular de Anatomia y
Embriologia Humanas. Facultad de Medicina. Universidad
Complutense de Madrid.

Dra. Rosario Morales, Profesora Titular Cirugia del pie. Facultad
de E.F yPodologia. Clinica Universitaria de Podologia. Universidad
Complutense de Madrid.

Dr. José Ramén Sanudo. Catedrético de Anatomia y Embriologia
Humanas. Facultad de Medicina. Universidad Complutense de

Madrid.

Dra. Jacqueline Usén Jaeger, FE.A Reumatologia Hospital
Universitario de Méstoles, Madrid.

Dra. M? Teresa Vazquez Osorio. Profesora Titular de Anatomia y
Embriologia Humanas. Facultad de Medicina. Universidad
Complutense de Madrid.

SOLICITUD DE

INSCRIPCION

DATOS PERSONALES

*Nombre:

*Apellidos:

*Puesto:

*Tfno. Movil:

*Email:

DATOS PROFESIONALES

*Centro de trabajo:

*Provincia:

*Tfno:

*Todos los campos son obligatorios

Las solicitudes al curso se aceptaran por orden de llegada.
El cupo maximo de alumnos al curso es de 25 plazas.

Las solicitudes se enviaran al N°de FAX 916219975

SORCOM

SOCIEDAD DE REUMATOLOGIA
DE LA COMUNIDAD DE MADRID
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