
 

 

 
 
 

Xi   Taller   Práctico Para La  Formación De Residentes De 

Reumatología De La Comunidad De Madrid En La Evaluación Y 

Seguimiento De Pacientes  Con Conectivopatías, Artritis Reumatoide 

Y Espondiloartritis. 

Madrid  15, 16 y 17  de Octubre de 2019 
  
 
 
 
PROGRAMA CIENTIFICO 
 
Taller práctico de EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO DE CONECTIVOPATIAS 
 
MARTES  15 DE OCTUBRE 
Lugar: Hospital Universitario 12  de Octubre. Av. Córdoba, s/n, 28041. Madrid  
 
15:15-16:00.-  BIENVENIDA Y DESCRIPCION DE LA PATOLOGIA 

CONECTIVOPATIAS  
Ponente: Dra. Sheila Melchor 

 
 
16.00-16.30.-  VALORACIÓN Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE CON 

LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO, SÍNDROME 
ANTIFOSFOLÍPIDO Y SÍNDROME DE SJÖGREN 

              Ponente: Dra. Esther Rodriguez Almaraz 
 

 
16.30-17:00.-  VALORACIÓN Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE CON 

ESCLERODERMIA, ENFERMEDAD MIXTA DEL 
TEJIDO CONECTIVO Y MIOPATÍA INFLAMATORIA 

                                    Ponente: Dra. Patricia E. Carreira Delgado 
 

        
17:00-17:30.-   PAUSA CAFÉ 
 
17.30-19.45.-  TALLER PRÁCTICO:  



 

 

Coordinadores: Dra. E. Rodriguez Almaraz, Dra. P.E. Carreira y 
Dra. Sheila Melchor 
-Capilaroscopia, score cutáneo (de Rodnan modificado), 
evaluación objetiva de fuerza muscular, criterios de clasificación, 
evaluación de actividad y daño 
-Shimmer, flujo salivar estimulado, biopsia de glándula salival 
-Escalas de valoración: SLEDAI, BILAG, SLICC… 

 
19:45-20:00.-  Cuestionario de evaluación  y  satisfacción 
 
 
Taller práctico de EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO DE ARTRITIS 
REUMATOIDE 
 
MIERCOLES 16  DE OCTUBRE 
Lugar: Hospital Universitario De La Paz. Paseo de la Castellana 261;  28046 Madrid  
 
15:15-16:00.-  BIENVENIDA Y DESCRIPCION DE LA PATOLOGIA 

ARTRITIS REUMATOIDE  
Ponente: Dra. Tatiana Cobo. 

 
 
16.00-16.30.-  EVALUACIÓN  Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE CON 

ARTRITIS REUMATOIDE 
              Ponente: Dra. Gema Bonilla. 

 
 
16.30-17:00.-  FÁRMACOS UTILIZADOS EN ARTRITIS  

REUMATOIDE: Forma de administración, Monitorización y 
Reacciones adversas. 

                                    Ponente: Dra. Ana  Ortiz García 
 

        
17:00-17:30.-   PAUSA CAFÉ 
 
17.30-19.45.-  TALLER PRÁCTICO:  

Coordinadores: Dra. Gema Bonilla; Dra. Ana  Ortiz García y 
Dra. Tatiana Cobo Ibáñez. 

 
19:45-20:00.-  Cuestionario de evaluación  y  satisfacción 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller práctico  de EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO DE  ESPONDILOARTRITIS 



 

 

 
JUEVES 17  DE OCTUBRE  
Lugar: Hospital Universitario Fundación Alcorcón. C/Budapest s/n 28922. 
Alcorcón .Madrid  
 
15:15-16:00.-  BIENVENIDA Y DESCRIPCION DE LA PATOLOGIA 

ESPONDILOARTRITIS  
Ponente: Dra. Raquel Almodóvar 

 
16.00-16.30.-  EVALUACIÓN  Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE CON  

ESPONDILITIS ANQUILOSANTE Y ARTRITIS  
PSORIASICA.  

   Ponente: Dr. Pedro Zarco Montejo.  
 

 
16.30-17:00.-  FÁRMACOS UTILIZADOS EN LA ESPONDILITIS 

ANQUILOSANTE Y ARTRITIS  PSORIASICA: Forma de 
administración, Monitorización y Reacciones adversas. 
Ponente: Dr. Francisco Javier Quirós Donate. 
 

        
17:00-17:30.-   PAUSA CAFÉ 
 
17.30-19:45.- TALLER PRÁCTICO:   

Coordinadores: Dr. Pedro Zarco Montejo; Dr. Francisco Javier 
Quirós Donate y Dra. Raquel Almodóvar González. 

 
   
19:45-20:00.-  Cuestionario de evaluación y  satisfacción. 
 
 
COMITÉ ORGANIZADOR: JUNTA DIRECTIVA DE LA SORCOM 
Presidente: 
J. Carlos Acebes Cachafeiro 
Vicepresidente: 
Ana Rodríguez García  
Secretario General: 
Alina Boteanu  
Tesorero: 
Eugenio de Miguel Mendieta 
Vocales: 
Gema Bonilla 
Hernán Enrique Calvo Aranda 
Hilda Godoy Tundidor 
Alejandro Gómez Gómez 
Laura González Hombrado 
Beatriz Joven Ibanez 
Cristina Macia Villa 
Juan Carlos Nieto González 
Luis Rodríguez Rodríguez 



 

 

Lucia Ruiz Gutierrez 
Olga Sánchez Pernaute 
Eva Tomero Muriel 
 
 
SECRETARIA TÉCNICA 
 e-mail: sorcom.secretaría@gmail.com 
 
 
LISTADO DE PONENTES Y COORDINADORES 
 
Dra. Raquel Almodóvar. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 

(Madrid) 

Dra. Gema Bonilla. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz (Madrid) 

Dra. Patricia .E. Carreira. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12  de  Octubre (Madrid) 

Dra. Tatiana Cobo . Servicio de Reumatología. Hospital Infanta Sofía (Madrid) 

Dra. Maria  Galindo. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12  de  Octubre (Madrid) 

Dra. Sheila Melchor.  Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12  de  Octubre (Madrid) 

Dra. Ana  Ortiz. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Princesa (Madrid) 

Dr. Francisco Javier Quirós. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 

(Madrid) 

Dr. Pedro Zarco. Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. (Madrid) 
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