
	  
	  

“Taller	  	  Enfermería	  Especializada	  en	  Reumatología:	  
Herramientas	  para	  manejo	  en	  práctica	  clínica	  de	  la	  	  	  	  

Espondiloartritis	  	  axial	  	  y	  	  Artritis	  Psoriasica“	  
	  

Ø   Fecha	  celebración:	  	  
Jueves	  6	  	  Octubre	  de	  	  2016	  

Hospital	  Universitario	  Fundación	  Alcorcón	  	  
Calle	  	  Budapest	  S/N.	  Alcorcon	  .	  Madrid	  	  

	  
•   16:00-‐16:10h.Bienvenida.	  Objetivos.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Dra.	  	  Raquel	  Almodóvar	  	  
	  

•   16:10-‐16:30h	  Evaluación	  	  y	  	  seguimiento	  	  de	  los	  	  pacientes	  con	  Espondiloartritis	  
axial	  	  y	  	  APs	  	  

Dr	  Pedro	  Zarco	  Montejo	  	  
	  

•   16:30-‐16:50h	  	  Nuevos	  Fármacos	  biológicos	  utilizados	  en	  EspA	  	  axial	  y	  	  APs	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Dr	  F.	  Javier	  	  Quiros	  Donate	  
	  
•   16:50-‐17:30h	  	  Herramienta	  	  	  para	  	  estandarizar	  manejo	  	  EspA	  axial	  y	  	  APs	  	  por	  	  	  

Enfermeria	  	  de	  	  Reumatología	  	  en	  Consulta	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Lourdes	  Hernández	  Cano	  .	  	  	  

	  
17:30-‐18:00	  	  PAUSA	  CAFÉ	  
•   18:00-‐19:45	  Taller	  Práctico	  con	  	  pacientes	  	  con	  EspA	  	  axial	  	  y	  APs	  	  

o   Dres.	  Raquel	  Almodóvar	  González	  ,	  Ramon	  Mazzucchelli	  Esteban,	  Javier	  	  
Quiros	  Donate,	  Pedro	  Zarco	  Montejo.	  

•   19:45-‐	  20:00	  h	  Cuestionario	  de	  	  Evaluación	  y	  Satisfacción.	  Cierre	  	  
	  

Ø   OBJETIVOS	  CURSO	  
1.-‐	  	  Garantizar	  el	  conocimiento	  teórico	  y	  	  práctico	  sobre	  la	  evaluación	  y	  seguimiento	  de	  
pacientes	  	  con	  EspA	  y	  Artropatia	  psoriásica,	  fundamental	  en	  la	  actividad	  clínica	  diaria	  de	  las	  
enfermeras/os	  	  de	  Reumatologia.	  	  
2.-‐	  	  Generar	  una	  	  herramienta	  	  consensuada	  	  y	  	  adaptada	  	  a	  	  las	  	  circunstancias	  	  de	  	  la	  	  
consulta	  de	  	  	  manejo	  	  practico	  	  de	  pacientes	  con	  	  	  EspA	  	  y	  	  APs	  para	  enfermera/os	  	  de	  	  
Reumatología	  en	  consulta.	  	  



	  
Ø   COORDINADORES:	  

§   Raquel	  Almodóvar	  	  
§   Pedro	  	  Zarco	  

	  
Ø   LISTADO	  DE	  PONENTES	  :	  

Dra.	  Raquel	  Almodóvar	  González.	  Unidad	  de	  Reumatología.	  Hospital	  Universitario	  Fundación	  
Alcorcón.	  (Madrid)	  
Dr.	  Francisco	  Javier	  Quirós	  Donate.	  Unidad	  de	  Reumatología.	  Hospital	  Universitario	  
Fundación	  Alcorcón.	  (Madrid)	  
Dr	  Ramon	  Mazzucchelli	  Estéban	  .	  Unidad	  de	  Reumatología.	  Hospital	  Universitario	  Fundación	  
Alcorcón.	  (Madrid)	  
Dr.	  Pedro	  Zarco	  Montejo.	  Unidad	  de	  Reumatología.	  Hospital	  Universitario	  Fundación	  
Alcorcón.	  (Madrid)	  
Enfermera	  	  Reumatología	  (Laura	  Hernández	  Cano).	  Unidad	  de	  Reumatología.	  Hospital	  
Universitario	  Fundación	  Alcorcón.	  (Madrid)	  

	  
Ø   ASISTENTES	  

o   Nº	  máximo	  aprox:	  25	  personas	  
o   Perfil:	  Enfermeras/os	  de	  reumatología	  de	  	  la	  Comunidad	  Autónoma	  de	  Madrid	  	  	  

	  
	  
	  
	  

	  

Con	  	  la	  colaboración	  de	  	  Novartis.	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

	  


